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Darmkrebs:
Die stille Gefahr

Darmkrebs ist eine der hdufigsten Krebsarten mit einer hohen Sterblich-
keitsrate bei nicht rechtzeitiger Behandlung. Im Jahr 2020 wurden
weltweit Gber 1,9 Millionen neue Fdlle diagnostiziert und mehr als 930.000
Todesfdlle verzeichnet.*?

Darmkrebs entsteht oft aus gutartigen
Wucherungen, den sogenannten Polypen,

-
> = die zundchst meist unbemerkt bleiben, aber
- sich innerhalb von 5-10 Jahren bésartig
verdndern kénnen.
. In Osterreich ist Darmkrebs die dritthdufigste

Krebsart bei Frauen und Mdnnern — etwa
jeder 17. Mensch erkrankt im Laufe seines
Lebens daran.?

Symptome von Darmkrebs

Darmkrebs bleibt oft lange unbemerkt. Mogliche Anzeichen sind:
Blut im Stuhl
Bauchschmerzen und Bldhungen
schmerzhafter Stuhlgang
Andmie (Blutarmut)

Bei Symptomen ist Darmkrebs meist schon weit fortgeschritten.
Eine Friiherkennung ist bei Darmkrebs entscheidend.



Fritherkennung kann bei Darmkrebs
lebensentscheidend sein

>95 % 5%
5-Jahre Uberlebensrate Nur 5% der Patienten
im Stadium 1.4 mit fortgeschrittenen

Darmkrebs-Karzinom
Uberleben 5 Jahre.*

Darmkrebs ist eine verheerende Krankheit und wird in der Regel zu spat
diagnostiziert. Je friiher Darmkrebs behandelt wird, desto gréBer sind
die Heilungschancen. Durch das konsequente Aufspiiren und die Entfer-
nung von Polypen konnten 95 % der Erkrankungen im Friihstadium
verhindert werden.*

Der ColonAiQ®-Darmkrebs-Friiherkennung-Test ist ein einfach anzuwen-
dender, auf zellfreier DNA-basierender Bluttest, der sich sowohl fir die
friihzeitige Diagnose als auch fir die prdzise und spezifische Nachsorge
nach Operationen eignet.
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Neue Ara der Darmkrebs-
Fritherkennung

Der ColonAiQ®-Test ist ein innovativer, nicht invasiver Bluttest zur Friiherken-
nung von Darmkrebs. Er basiert auf der Analyse zellfreier DNA (cfDNA),
die durch den nattrlichen Zellabbau im Korper entsteht. Bei Krebspatienten
fihrt das verstdrkte Zellwachstum und -sterben zu einer erhohten cfDNA-
Konzentration im Blut. Da Darmkrebs in friihen Stadien besonders gut
behandelbar ist, spielt diese prdzise Diagnosemethode eine entscheidende
Rolle. Durch innovative Verfahren wie zellfreie DNA-Analysen im Blut lassen
sich bereits erste Anzeichen eines Tumors identifizieren, was eine zeitnahe
Abkldrung und gegebenenfalls therapeutische MaBnahmen ermdglicht.

Einsatzgebiete von ColonAiQ’

Nicht invasive Krebsfriiherkennung
durch den Bluttest im 2-Jahres-Zyklus
Verdnderungen erkennen, bevor Krebs
entsteht.

Prazises und friihzeitiges Erkennen
von neu auftretenden Tumoren (Rezidiven)
nach einer Darmkrebs-Operation.




Wie funktioniert ColonAiQ"?

Der ColonAiQ®-Test nutzt die Analyse von DNA-Fragmenten der zellfreien
DNA (cfDNA), um Informationen tber das Vorhandensein von Krankheiten
wie Darmkrebs zu gewinnen.

Dabei werden fiinf spezifische Regionen auf vier Genen untersucht, die mit
Darmkrebs in Verbindung stehen.

o~ Um Darmkrebs zu erkennen, werden biochemi-
CH,— .
3 sche Verdnderungen an den Genen, sogenannte
— Methylierungen, analysiert. Methylierungen sind
naturliche Prozesse, bei denen Gene ein- oder
—CH
3 ausgeschaltet werden.

Bei Krebs kommt es jedoch zu abnormen Methylierungsmustern, die auf
das Vorliegen von Tumorzellen hinweisen.

Der ColonAiQ®-Test untersucht zwei Regionen des SEPT9-Gens sowie die
Gene BCAT1, IKZF1 und VAV3 auf abnorme Methylierungen. Diese Gen-
verdnderungen sind besonders hilfreich, um krebserregende Verdnderungen
friihzeitig zu erkennen.

Wichtige Information: Der ColonAiQ®-Test ist ein Friiherkennungstest. Der Test stellt keine Diagnose fiir Darmkrebs und die
Ergebnisse sollten im Kontext anderer klinischer Kriterien betrachtet werden. Eine endgiiltige Diagnose von Krebs wird von
behandelnden Arzten durch die kombinierte Anwendung von diagnostischen Tests, Bildgebung, Biopsie und pathologischen
Befunden gestellt. Nicht alle Darmkrebsfdlle oder Vorstufen werden erkannt. Einige Patienten mit Darmkrebs kénnen ein
.geringes Risiko"*-Ergebnis erhalten. Einige Patienten ohne Kolonkarzinom kénnen ein ,hohes Risiko” Ergebnis erhalten.
Falsch-negative und falsch-positive Ergebnisse sind méglich. Ein ,geringes Risiko” Ergebnis garantiert nicht, dass kein Kolon-
karzinom vorliegt. In einigen Fdllen wird kein Ergebnis erhalten. Dies ist sehr selten, kann jedoch durch Versandverzégerungen
oder wenn nicht gentigend zellfreie DNA im Blut des Patienten flir den Test vorhanden ist, verursacht werden. Falls dies
geschieht, kénnen zusdtzliche Blutproben erforderlich sein, um ein Ergebnis fiir den Patienten zu erzielen. Der ColonAiQ®
wird in den USA als Laboratory Developed Test (LDT) von Breakthrough Genomics angeboten und durch ihr fortschrittliches,
CAP- und CLIA-zertifiziertes klinisches Labor in Stidkalifornien durchgefiihrt. Entwickelt von Singlera Genomics.



Vorteile von ColonAiQ)’

Der ColonAiQ®-Test Ubertrifft in Studien konventionelle

Tests wie den FIT-Stuhltest deutlich in der Erkennungs- 91,6 %
rate von Darmkrebs. Mit einer Spezifitat von 91,6 % und Spezifitat
einer Sensitivitdt von 86,1 % liefert er beeindruckend

genaue Ergebnisse.® Er kann nicht nur bestehende Tumore

erkennen, sondern auch Polypen und fortgeschrittene 86.1 %
Adenome — potenziell krebsartige Wucherungen mit Em’find-o
hohem Risiko.® lith:keit

Zudem ermoglicht der Test eine Einschatzung des Riick-
fall- oder Metastasenrisikos nach einer Darmkrebs-
behandlung, und bietet damit einen ganzheitlichen Ansatz
fur Friiherkennung und Nachsorge.’

ColonAiQ)’ tibertrifft Ahnliche
Fritherkennung-Tests
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Studien zeigen, dass der ColonAiQ®-Test in der Friiherkennung von Darmkrebs deutlich bessere Ergebnisse liefert als der
herkdmmliche FIT-Test (fakaler inmunochemischer Test). Im ersten Stadium erreicht ColonAiQ® eine Sensitivitat von 85,7 %,
wdhrend der FIT-Test nur 28,6 % erzielt. Im Vergleich zum Tumormarker CEA, der in der Nachsorge nach erfolgreichen
Operationen eingesetzt wird, zeigt sich ebenfalls ein klarer Vorteil: Wahrend CEA im ersten Stadium eine Sensitivitat von
lediglich 16,7 % aufweist, erreicht ColonAiQ® hier eine Sensitivitdt von 91,7 %. Diese Ergebnisse unterstreichen, dass der
genetisch basierte ColonAiQ®-Test Darmkrebsrisiken im Friihstadium wesentlich prdziser und schneller erkennt.®



Einfach & bequem beim Arzt
durchfiihrbar

Der Test ist sicher und erfordert nur 8 ml Vollblut. Die Probenentnahme
ist unkompliziert, jederzeit moglich und erfordert kein Niichternsein —
ausreichend Flissigkeitszufuhr wird jedoch empfohlen. Eine Bluttransfusion
sollte mindestens eine Woche vor dem Test vermieden werden. Wahrend
der Schwangerschaft und der Stillzeit ist der Test nicht anwendbar.
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Blutabnahme DNA-Analyse Befundergebnis
zur Plasma- im Labor per verschlisselter
Gewinnung E-Mail

Ergebnisinterpretation:
Der néchste Schritt

Bei Hochrisikofdllen (positivem Testergebnis) wird zur endgliltigen Diagnose
eine Bestdtigung durch weitere Untersuchungen empfohlen. Ihr Arzt

wird den Bedarf an weiteren Untersuchungen bestimmen. Bei negativem
Testergebnis besteht ein niedriges Risiko, an Darmkrebs zu erkranken.

Der ColonAiQ®-Test kann auch zur frithzeitigen Erkennung eines Rickfalls,
zB nach einer Operation, eingesetzt werden.
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So einfach geht Vorsorge

000 Fiir alle
Darmkrebs ist der dritthdufigste Krebs bei Mdnnern und Frauen. Jede/r
17. erkrankt im Leben daran. Der ColonAiQ®-Test ist fir Personen ab
45 Jahren geeignet, insbesondere fiir Menschen mit erhohtem Risiko fir
Darmkrebs, wie bei familidrer Vorbelastung oder ungesunden Lebens-

gewohnheiten. Er eignet sich aber fiir alle, die sich eine prdzise, nicht
invasive Friihdiagnose und spezifische Nachsorge wiinschen.

1, Kein Aufwand
Der ColonAiQ®-Test bietet eine einfache und unkomplizierte Maglichkeit
zur Vorsorge. Es handelt sich um einen Bluttest, der in der Arztpraxis
durchgeflihrt wird und keinerlei spezielle Vorbereitungen wie Niichtern-
heit erfordert. Der Test bendtigt lediglich 8 ml Blut und kann zu jeder
Tageszeit problemlos durchgefiihrt werden.

Wirksam vorbeugen

Der innovative ColonAiQ® besticht durch seine hohe Genauigkeit und
prdzise Friiherkennung von Darmkrebsrisiken, indem er genetische Spuren
des Tumors im Blut analysiert und somit eine zuverldssige Diagnose
ermoglicht. Im Vergleich zu herkommlichen Tests erkennt er Darmkrebs
und seine Vorstufen bereits im Frihstadium deutlich spezifischer.

Vereinbaren Sie IThren ColonAiQ® Termin:
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