
Präanalytisch heikle 

Parameter (die Tabelle erhebt 

keinen Anspruch auf 

Vollständigkeit)

Hämo-

lyse 

stört

Blutab-

nahme 

nüch-

tern

rascher 

Proben-

trans-

port ins 

Labor

Proben-

trans-

port auf 

Eis

Proben-

trans-

port im 

warmen 

Wasser-

bad

Proben-

trans-

port 

lichtge-

schützt

Blutab-

nahme 

vor 

Medika-

menten-

ein-

nahme

Blutab-

nahme 

morgens 

zwischen 

7 -9 Uhr

Blutab-

nahme 

4 Stun-

den 

nach 

letzter 

Gabe

Röhr-

chen 

bis zur 

Strich-

marke 

be-

füllen

Haut-

des-

infek-

tion mit 

Seife 

statt 

Alkohol

Rau-

chen 

beein-

flusst 

Er-

gebnis

klinische 

Frage-

stellung 

angeben

Sammel-

harn 

ansäuern

1,25 Hydroxy-Vitamin D  

ACE 

ACTH   

Aldosteron 

alkal. Phosphatase 

Alkohol 

Ammoniak    

ANA-Subsets 

anti-Xa 

Bilirubin  

BNP 

C1-Esterase-Inhibitor 

CEA 

Certican  

Cholesterin 

Chromogranin 

CK/CKMB 

Crosslaps  

Durchflußzytometrie 

Eisen  

Eiweißelektrophorese 

Folsäure 

Gallensäuren 

Gerinnungswerte   

Glucagon  

Glukose  

GOT  



GPT  

Harnsäure 

Homozystein 

Hydroxyindolessigsäure 

Insulin 

Kalium   

Kälteagglutinine 

Katecholamine i. Plasma  

Katecholamine im Harn 

Kortisol  

Kryoglobuline 

Kupfer 

LDH  

Leichtketten 

Magnesium 

NSE 

OGTT  

Osteocalcin  

Parathormon  

Phosphat  

Porphyrine i. Harn 

Prolaktin 

Renin 

Somatotropin 

Triglyzeride 

TroponinT 

Vitamin A    

Vitamin B1,B2, B6   

Vitamin B12   

Vitamin C 

Vitamin D   

Vitamin E   

Zink   


